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Unterstützung bei der Berufswahl
In der Phase der Berufswahl sind nicht nur Jugendliche, 

sondern speziell auch ihre Eltern gefordert. 
Die Stiftung FH SCHWEIZ unterstützt deshalb den 

«Elterntreff Berufswahl», welcher in dieser wichtigen Phase hilft. 

Für die Tochter oder den Sohn lautet die Frage viel-
leicht: «Was mache ich gerne und gut? Welchen Be-

ruf könnte ich mir vorstellen?» Für die Eltern lautet sie 
eher: «Welche Möglichkeiten hat unser Kind?Wo wird 
es mit seinen Fähigkeiten am besten gefordert und ge-
fördert, kann sich verwirklichen und ist deshalb zufrie-
den?» Oftmals ist die Fragestellung noch um einiges 
vielfältiger und komplexer. Die Berufswahl stellt Ju-
gendliche und ihre Eltern oftmals vor bedeutende Her-
ausforderungen. Und nicht alle Eltern verfügen über 
die Ressourcen, um echte Unterstützung zu leisten – 

vielleicht kennen sie das Bildungssystem ungenügend 
oder unterschätzen die Bedeutung der Berufswahl.

In der Phase der Berufsfindung brauchen die Jugend-
lichen besondere Hilfe. Dabei spielen die Eltern eine 
entscheidende Rolle. Mit dem «Elterntreff Berufswahl» 
des Vereins Netzwerk Bildung und Familie werden ne-
ben den Lehrpersonen ganz spezifisch auch Eltern, die 
wenig oder keinen Kontakt mit unserem Bildungssys-
tem haben, aktiv angesprochen und persönlich zur Teil-
nahme an Elterntreffs eingeladen.

An mehreren Treffen werden Eltern während des Be-
rufswahlprozesses ihrer Kinder begleitet. Das Angebot, 
beginnend im 7. Schuljahr, baut auf den Erfahrungen 
der Eltern auf und nutzt ihre Ressourcen. Ihnen wird so 
bewusst, wie wichtig sie und die Familie für eine er-
folgreiche Berufswahl sind, und sie erfahren konkret, 
welche Rolle sie wahrnehmen sollen, um den Berufs-
wahlprozess erfolgreich begleiten zu können.

Durch geschulte Moderatorinnen und Moderatoren 
werden die Elterntreffs in Kooperation mit der Schule 
oder einer anderen lokalen Trägerschaft durchgeführt. 
Diese informieren und beziehen die Eltern aktiv ein 
und fördern den Austausch unter den Eltern und die 
Vernetzung im Sozialraum. Die Stiftung FH SCHWEIZ 
hat den «Elterntreff Berufswahl» 2017 finanziell unter-
stützt. Und an den zukünftigen Anlässen wird auch un-
sere Illustration der Bildungslandschaft «Steig ein. Steig 
auf.» (siehe Bild) eingesetzt. Rainer Kirchhofer

 www.bildungundfamilie.ch
 www.steigeinsteigauf.ch

Die Illustration der Bildungslandschaft «Steig ein. Steig auf.» 
zeigt Eltern die viel fältigen Bildungswege auf. 

Unterstützen Sie das duale Bildungssystem
Mit einem Legat oder einer Spende zu-
gunsten unserer Stiftung helfen Sie mit, 
dass wir unser Engagement für die duale 
Berufsbildung, die FH-Bildung und die 
Gesellschaft weiterführen können.

Wollen Sie mithelfen, damit mehr 
Schülerinnen und Schüler in der Berufs-
lehre vielfältige Karrieremöglichkeiten 
ent decken und dass noch mehr Firmen 
zusätzliche Lehrstellen schaffen? 
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